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Учебный план  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 МБОУ СОШ № 2 с.Арзгир  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Реализуемые образовательные программы 

          согласно лицензии № 5495 от 09.01.2017 г.(и приложения к ней) в МБОУ СОШ № 2 с. 

Арзгир реализуются программы: 

 на уровне среднего общего образования. 

 Учебный план является организационно-управленческим документом МБОУ СОШ № 2 

с. Арзгир, одним из механизмов реализации основной образовательной программы и 

определяет общий объем образовательной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных  образовательных (Федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта) – далее ФК ГОС)) областей и учебных предметов, 

последовательность и распределение учебных предметов по периодам обучения, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

 В 2023 году по обновленным ФГОС СОО обучается 10 а класс (социально-

экономический профиль), 10 б класс (естественно научный  профиль) и 10в класс 

(технологический профиль). По ФГОС СОО – 11а класс  с двумя профилями: естественно 

научный и социально- экономический), 11б класс(технологический профиль);. 

 Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, объѐм максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, формы промежуточной аттестации. 
 Учебный план  МБОУ СОШ № 2 с. Арзгир разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 - Федеральным Законом РФ от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», изменениями и дополнениями; 

            -Федеральным законом от 24 сентября 2022 г № 371-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации"  

 -Приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371; 

 - Письмом Минпросвещения от 16.01.2023 № 03-68«Информация о введении федеральных 

основных общеобразовательных программ»; 

-    Приказом Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413"; 
- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 (в 

редакции Изменений № 1, утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29 июня 2011 года № 85, Изменений № 2, 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 25 декабря 2013 года № 72, Изменений № 3, утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 24 ноября 2015 года № 

81); 

- приказом Министерства просвещения РФ от 28.12.2018г. № 345 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; 

- письмом Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-
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нравственной культуры народов России»; 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, СанПин 2.4.2.3286-15, утвержденными 

постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 года № 

26; 

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 августа 2016 

года № ВК-1788/07 «Об организации образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 июля 2016 года 

№ 07-2873 «О разъяснениях» (по вопросу учебной нагрузки при организации образования 

обучающихся с ограниченными возможностями на дому); 

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 марта 2016 года 

№ ВК-452/07 «О введении ФГОС ОВЗ»; 

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 февраля 2016 

года № 07-719 «О подготовке к введению ФГОС ОВЗ»; 

- письмом министерства образования Ставропольского края от 28.12.2018г. № 10-37/12391 «О 

применении норм законодательства об образовании». 

Учебный план школы предоставляет возможность работы в режиме 6-дневной рабочей 

недели для обучающихся 10-11 классов, а также предоставляет возможность обучения на 

родном русском языке.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. Она равномерно 

распределена в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в 

течение дня соответствует требованиям санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает затраты времени на его 

выполнение в 10-11 классах - до 3,5 ч. 

В 2023-2024 учебном году открыты  классы: уровень среднего общего образования – 5 

классов (10, 11классы). 

Учебный год для 10-11 классов делится на четверти, но периодами, по итогам которых 

выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ, считаются полугодия. 

 

Уровень образования – среднее общее образование 

 10, 11-ые классы (ФГОС СОО) 

 

 Учебный планна уровне среднего общего образования предназначен для обеспечения 

глубокого овладения обучающимися содержанием научных знаний  и умений учебных 

предметов с целью продолжения образования в вузах. 

 На уровне среднего общего образования в школе скомплектованы три класса: 10а,10 б и 

11 класс.  10 б и 11 класс– классы с двумя профилями изучением учебных предметов. 

 Создание данных классов обусловлено результатами анкетирования обучающихся и их 

родителей (законных представителей) по изучению образовательных потребностей и запросов, 

развитием творческих способностей выпускников, которые определились в профессиональном 

выборе. 

 Учебные предметы Федерального компонента учебного плана в средней школе 

представлены в полном объѐме без изменений, с соблюдением часовой недельной нагрузки по 

каждому из них для обеспечения единства федерального образовательного пространства в 

стране и в соответствии с ООП СОО школы.  

          Элективные курсы – обязательные учебные предметы по выбору обучающихся из  

школьного компонента – определены на основе выбора обучающихся, родителей и 

специализации профиля. В целях расширения и углубления базовых и профильных предметов, 

обеспечения межпредметных связей, углубления знаний по предметам в 2023 - 2024 учебном  

году введены следующие  элективные курсы в 10 –11 классах:  



1. История Ставропольского края - 10 кл. 

2. Компьютерная графика- 10 кл.,11 кл. 

3. Основы финансовой грамотности -10 кл. 

4. Решение задач повышенной сложности по химии-10 кл. 

5. Современные агробиотехнологии-10кл. 

6. Индивидуальный проект -11 кл. 

7. Практикум по математике – 11 кл. 

8. Основы черчения-11кл. 

9. Решение генетических задач-11кл. 
 

 

     Максимальный объѐм учебной недельной нагрузки в 10-11 классах составляет 37 часов.  

Все обучающиеся школы обеспечены учебниками из библиотечного фонда в соответствии с 

УМК. 

 

 
Промежуточная аттестация обучающихся 

 

В соответствии с ч.1 ст.58 Федерального закона от 29.12.2012г. № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» освоение образовательных программ 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся 

 2023-2024 учебный год 

Среднее общее образование 

№ 

п/п 

Учебные предметы 

                                               

Классы 

10 11 

1. Русский язык Контрольная итоговая работа 

2. Литература Тестовая работа 

3. Родная (русская) литература Тестовая работа 

4. Родной (русский) язык Тестовая работа 

5. Иностранный язык 

(английский) 

 

Итоговая контрольная  работа 

6. Алгебра и начала анализа. 

Геометрия 
Контрольная работа Контрольная работа  

7. Информатика  Тестовая работа Тестовая работа 

8. Физика Контрольная работа 

9. Астрономия Тестовая работа 

10. Всеобщая история.  

История России. 
Тестовая работа Тестовая работа 

11. Обществознание. 

Экономика. 

Право 

Тестовая работа 

12. География Тестовая работа 

13. Биология Тестовая работа 

14. Химия Контрольная работа 

15. Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Тестовая работа 

16. Физическая культура Выполнение контрольных нормативов, 

освобожденные обучающиеся выполняют тестовую 

работу. 

 

Кадровое и методическое обеспечение   соответствует требованиям учебного плана 



 

Учебный план естественно-научного профиля среднего общего образования 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования СОО с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных областей 

«Естественно-научные предметы». 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

«Естественно-научные предметы»: биологии и химии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределена 

следующим образом. Всего 4 часа: 3 часа на элективные курсы,  добавлен 1 часна изучение 

родного (русского) языка по заявлению родителей. 

 

 

Учебный план социально-экономического профиля среднего общего образования 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, 

как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-

экономического профиля с углубленным изучением математики, обществознания и географии 

при шестидневной учебной неделе. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривает изучение 3 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующих профилю обучения предметных областей «Общественно-научные предметы» 

и «Математика и информатика»: математики, обществознания и географии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределена 

следующим образом. Всего 4 часа: 3 часа на элективные курсы,  добавлен 1 час на изучение 

родного (русского) языка по заявлению родителей. 

Учебный план универсального профиля среднего общего образования с углубленным 

изучением обществознания, физики, математики 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года. 

Профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы 

деятельности, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами и другими., поэтому в данном профиле для изучения 

на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-

научные предметы», «Общественно-научные предметы». В основу учебного плана положен 

вариант федерального учебного плана ууниверсального профиля с углубленным изучением 

математики, обществознания и физики при шестидневной учебной неделе.  

Учебный план универсального профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 3 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю обучения 

предметных областей «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы» и 

«Математика и информатика»: математики, обществознания и физика. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределена 

следующим образом. Всего 4 часа: 2 часа на элективные курсы по финансовой грамтности,1 час 

на изучение компьютерной графики в рамках элективного куса,  добавлен 1 час на изучение 

родного (русского) языка по заявлению родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования СОО в соответствии с ФОП и ФГОС.03 

 на 2023-2024 учебный год 

 (шестидневная неделя, 10 а класс-социально-экономический профиль) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс (34 

учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 
Родной(русский ) язык Б 1 0 

Родная (русская) литература Б 0 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

У 4 4     алгебра и начала 

математического анализа

       геометрия У 3 3 

       вероятность и 

статистика
У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 3 

Обществознание У 4 4 

География У 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 – 

Итого: 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3 3 

Основы финансовый грамотности 2 2 

История Ставропольского края 1   

История Российской цивилизации   1 

Итого в неделю 37 37 

Учебные недели 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 –х 

класса в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 
2516 



Учебный план среднего общего образования СОО в соответствии с ФОП и ФГОС.03 

 на 2023-2024 учебный год 

 (шестидневная неделя, 10 б класс-естественно-научный профиль) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс  

(34 учебные 

недели) 

11-й класс  
 (34 учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной  русский язык и 

родная  литература 

Родной (русский) язык Б 1 0 

Родная (русская) 

литература 
Б 0 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Б 2 3 алгебра и начала 

математического 

анализа

геометрия Б 2 1 

   вероятность и 

статистика
Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 4 4 

Биология У 4 4 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 – 

Итого: 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3 4 

Решение задач повышенной сложности по химии 1 1 

Современные агробиотехнологии 1 1 

История Ставропольского края 1   

Практикум по математике   1 

Русское правописание: орфография и пунктуация   1 

Итого в неделю 37 37 

Учебные недели 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 –х 

класса в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 
2516 

 



Учебный план среднего общего образования СОО в соответствии с ФОП и ФГОС.03 

 на 2023-2024 учебный год 

 (шестидневная неделя, 10 в класс-универсальный профиль с тремя углубленными 

предметами: математика, физика, обществознание) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс (34 

учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 

учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык Б 1 0 

Родная (русская) 

литература 
Б 0 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

У 4 4   алгебра и начала 

математического анализа;

геометрия; У 3 3 

вероятность и статистика
У 1 1 

Информатика У 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 3 

Обществознание Б 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 3 3 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1   

Итого: 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3 3 

Основы финансовый грамотности 2 2 

Компьютерная графика 1 1 

Итого в неделю 37 37 

Учебные недели 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 –х 

класса в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 
2516 



Учебный план среднего общего образования по ООП СОО на 2023-2024 учебный год  

(6-дневная учебная неделя-11 класс с двумя профильными группами) 

Предметная 

область 
учебные предметы Базовый 

уровень 
Профильный уровень Базовый 

уровень 
Профильный уровень 

  Количество 

часов в 

неделю 

11 класс Количество 

часов в год 

11 класс 

   социально-

экономиче

ский 

профиль 

естественно 

научный  

профиль 

 социально-

экономическ

ий профиль 

естественно 

научный  

профиль 

 Обязательная часть       
Русский язык и 

литература 

Русский язык  1   34   

 Литература  3   102   
Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5   17   

 Родная (русская) 
литература 

0,5   17   

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3   102   

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

4   136   

 Математика: геометрия 2   68   
 Информатика 2   34   
 История  4  2 102  68 
 Обществознание  2  1 68  34 
 Экономика   2   68  
 Право   2   68  
 География   2 1  102  

Естественные 

науки 

Физика  1   34   

 Химия   1 4  34 136 
 Биология   1 4  34 136 

Физическая 

культура, основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2   68   

ОБЖ  1   34   

  34 12 1122 374 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 0 2 136  68 

Практикум по русскому языку 1   34   
Практикум по математике 1   34   
Индивидуальный проект 1   34   
Решение генетических задач   1   34 

Решение задач  повышенной 

сложности  по химии 
  1   34 

Предельно 

допустимая 

аудиторная 

учебная нагрузка  

при 6-дневной 

учебной неделе 

В 11 классе в год 37  14 1258  442 

За 2 года обучения      

(10-11 кл) 
74  28 2516  884 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования  

 
по ООП СОО на 2023-2024 учебный год  

 

 
 (6-дневная учебная неделя-11б класс технологического профиля)   

Предметная 

область 

учебные предметы  уровень Профильный 

уровень 

 

уровень 

Профильный 

уровень 

  11 класс   11 класс 

технологический  

профиль 

 технологический  

профиль 

 

  
Обязательная 

часть 
            

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1   Б 34   

Литература  Б 3   Б 102   

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 0,5   Б 17   

Родная (русская) 

литература 
Б 0,5   Б 17   

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3   Б 102   

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4   У 136   

Геометрия У 2   У 68   

Информатика У 4  У 136  

Общественные 

науки 

История  Б 2  Б 68  

Обществознание  Б 1  Б 34  

География  Б 1  Б 34  

Естественные 

науки 

Физика  У 5  У 170  

Химия  Б 1  Б 34  

Биология  Б 1  Б 34  

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2   Б 68  

ОБЖ  Б 1   Б 34  

    0 32  0 1122  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 5  0 136  

 Индивидуальный проект   1     34  
Практикум по русскому языку  1   34  

 Практикум по математике. СК   1     34  

  Основы черчения. ЭК   1     34  

 Компьютерная графика. ЭК    1    34  
Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка  при 6-дневной 
учебной неделе 

В 11 классе в год    37    1258  

За 2 года обучения      

(10-11 классы) 

0 74  0 2516  

 

 

 

 

 

 



Курсы внеурочной деятельности в профильных классах   

среднего общего образования в 2023-2024 учебном году 

  
классы 10а 10б 10в 11а 11б всего 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Профориентация 1 1 1 1 1 5 

Театр "Выпускник" 1 1 1 1 1 5 

Объединение 

"Python" (Центр 

"Точка роста") 

1 1 1 1 1 5 

Баскетбол 1 1 1 1 1 5 

Объединение 

"Юный историк"  
1 1 1     3 

ИЗОтворчество       1   1 

Юный физик         1 1 

Объединение 

"Камера!Мотор!" 
1 1 1 1 1 5 

Школа безопасности 1 1 1 1 1 5 

Итого на 

реализацию курсов 

внеурочной 

деятельности 

8 8 8 8 8 40 

 


