


Пояснительная записка  

к учебному плану для слабослышащих и позднооглохших обучающихся  

 (вариант обучения 2.2.)  

на 2023-2024 учебный год 

1. Общие положения.  

1.1 Учебный план разработан на основе:  

- Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 12 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»,  

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего образования»,  

- Постановления Главного государственного врача РФ от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях»,  

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 19.12.2012 №1067 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2023/2024 

учебный год»,  

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»,  

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 19. 12.2014 № 1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»,  

- Адаптированной основной образовательной программы школы.  

1.2. Учебный план ориентирован на получение обучающимися основного общего образования.  

1.3. Обеспечивает вариативность получения образования для слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся (вариант 2.2.).  

2. Особенности организации учебного процесса.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней. Обучение проходит в одну смену. 

Продолжительность учебного года для обучающихся - 34 недели. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. Продолжительность перемен между уроками - 15 

минут.  

3. Особенности учебного плана.  

3.1. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Обязательная (инвариантная) часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная (инвариантная) часть 

учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших 

целей современного начального образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся:    

 формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение  системой 

социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в 

социальное окружение;   

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;   

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях;   

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  



Количество часов, отведенных на освоение слабослышащими и позднооглохшими обучающимися 

учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину максимально допустимой 

недельной образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с действующими санитарно-

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях.  

Коррекционно-развивающее направление является обязательной частью учебного плана. 

Содержание этого направления представлено специальными коррекционно- развивающими 

курсами. На этих курсах преодолеваются специфические для каждого ученика слухоречевые 

нарушения, что обеспечивает успешность обучения учащихся по образовательным областям.  

3.2. Формы промежуточной аттестации. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 

форме комплексной контрольной работы;  итоговой контрольной работы;  письменных и устных 

экзаменов; тестирования.  

Учебный план 

основного общего образования по АООП ООО 

(для слабослышащих и позднооглохших обучающихся) 

на 2023-2024учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX X Всего 

Обязательная часть  

-Русский язык, литература Русский язык 5 5 5 3 3 4 25 

Литература 3 3 3 3 3 3 18 

Развитие речи 2 1 1 1 1 1 7 

Иностранный язык, второй 

иностранный язык 

Иностранный язык 
 2 2 2 2 1 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5     10 

Алгебра   4 3 3 4 14 

Геометрия   2 2 2 2 8 

Информатика   1 1 1 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 2 2 2 2 1 11 

Обществознание  1 1 1 1 1 5 

География 2 2 1 1 1 1 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 3 9 

Химия    2 2 2 6 

Биология 2 2 1 1 1 1 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 

1      1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1     2 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 12 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
      1 1   2 

Адаптивная физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 12 

Итого 27 28 29 29 29 29 171 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 2 1 1 1 1 8 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 30 30 30 30 179 

 

 



Учебный план 

основного общего образования по АООП ООО 

(для слабослышащих и позднооглохших обучающихся) 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX X Всего 

Обязательная часть  

-Русский язык, литература Русский язык 170 170 170 102 102 136 850 

Литература 136 136 136 136 136 136 816 

Развитие речи 68 34 34 34 34 34 238 

Иностранный язык, второй 

иностранный язык 

Иностранный язык 
 68 68 68 68 34 306 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170     340 

Алгебра   136 102 102 136 476 

Геометрия   68 68 68 68 272 

Информатика   34 34 34 34 136 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
68 68 68 68 68 34 374 

Обществознание  34 34 34 34 34 170 

География 68 68 4 34 34 34 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   68 68 68 102 306 

Химия    68 68 68 204 

Биология 68 68 34 34 34 34 272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 

34      34 

Искусство Изобразительное 

искусство 
34 34     68 

Технология Технология 68 68 68 68 68 68 408 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
      34 34   68 

Адаптивная физическая 

культура 
68 68 68 68 68 68 408 

Итого 952 986 1020 1020 1020 1020 6018 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
68 68 34 34 34 34 272 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1020 1054 1054 1054 1054 1054 6290 
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